
L’École de l’argent est 
maintenant présente 
dans un centre d’édu-
cation aux adultes! En 
effet, le 2 octobre der-
nier s’amorçait une 
première série de huit 
rencontres. Des thè-
mes reliés à l’argent 
comme le budget, le 
crédit, consommateurs 

avertis, mieux manger 
et économiser seront 
traités lors de ces ate-
liers. Des partenaires 
importants comme 
l’Association coopéra-
tive d’économie fami-
liale de l’Outaouais 
(ACEF) et Desjardins 
collaborent aussi à 
l’animation de ces ren-

Le service en entrepre-
neurship offre une sé-
rie de cinq ateliers re-
nouvelés pour les par-
ticipants en prédémar-
rage d’entreprise. 
 
Ces cinq ateliers cou-
vriront l’ensemble de 
la démarche à entre-
prendre pour se lancer 
en affaires. Voici les 
thèmes qui y seront 
abordés : l’idée d’entre-
prise, l’étude de mar-
ché, les clients, le plan 
marketing et de com-
munication et finale-
ment, le plan finan-
cier. 
 
La série d’ateliers s’é-

chelonne sur cinq se-
maines à raison d’un 
atelier par semaine et 
est offerte par l’équipe.  
 
En plus de la refonte 
des ateliers de pré-
démarrage, l’équipe 
dévoile deux nouvelles 
activités dédiées au 
succès des jeunes en-
trepreneurs du Carre-
four jeunesse emploi : 
 
 1-  « Et c’est parti!  » 
Un atelier couvrant les 
derniers détails pour 
plonger dans le monde 
des affaires : les for-
mes juridiques, les 
taxes, un survol de la 
tenue de livres et, bien 

entendu, l’impôt…  
2- « Le 5@7 des en-
trepreneurs » 
Enfin une occasion 
unique pour les jeunes 
entrepreneurs de faire 
naître et de développer 
un réseau qui les ac-
compagnera encore 
longtemps.  Au menu : 
création de contacts 
d’affaires et entraide 
entre entrepreneurs. 
 
Le premier 5@7 aura 
lieu le 16 novembre 
prochain afin de souli-
gner la journée na-
tionale de la culture 
entrepreneuriale . 
Bienvenue aux entre-
preneurs soutenus par 
notre service en entre-
preneurship! 

Ateliers de sensibilisation  
en entrepreneurship 

À SURVEILLERÀ SURVEILLERÀ SURVEILLER   
Formations intensives 
offerte tous les mois à  l’É-
cole de l’argent : 

 « Fini la panique, sors 
de l’endettement » 

 « Faire la lumière sur 
mes finances » 

Conférences du mois: 

 Dates et sujets disponi-
bles au www.cjeo.qc.ca 

Ateliers à la carte: 

Des ateliers sont offerts 
en tout temps. Informe-
toi! 

Séances d’information en 
entrepreneurship: 

 Les mardis en soirée et 
les mercredis matins en 
alternance. 

I n s c r i s - t o i !                        
819 561-7712 poste 231 

Car re fou r  j eunesse  emp lo i  de  l ’Outaoua i s  

Période de juillet, 
août et septembre 2007 

L’École de l’argent  
en milieu scolaire 

contres. Cette forma-
tion de 25 heures per-
mettra à 15 élèves du 
Centre du Nouvel-
Horizon d’obtenir un 
crédit scolaire. L’École 
de l’argent est particu-
lièrement fière de 
cette première collabo-
ration avec le Centre 
du Nouvel-Horizon! 

Le Relevé de compte et l'Entreprenant 
font peau neuve! 

Carrefour jeunesse emploi de 
l’Outaouais 

Secteur Gatineau 
350, boulevard de la Gappe 
Téléphone : 819 561-7712 

Secteur Aylmer 
142, rue Principale 

Téléphone : 819 682-7712 
www.cjeo.qc.ca 
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L’École de l’argent, en partenariat 
avec l’ACEF, a mis sur pied en sep-
tembre dernier une clinique men-
suelle afin de répondre aux besoins 
spécifiques de sa clientèle. Par 
exemple, l’ACEF peut soutenir une 
personne qui désire négocier avec 
ses créanciers ou qui souhaite bé-
néficier des ententes de collabora-
tions entre l’ACEF et Hydro-

Québec ou Gazifère.  
Une conseillère budgétaire de l’ACEF 
sera donc présente au CJEO pour ren-
contrer des participants tous les 1ers 
vendredis du mois et ce, sur rendez-
vous. 

Nouveau! Clinique de l’ACEF au CJEO 

Nicolas Charron : un homme 
persévérant! 
Nicolas est arrivé au CJEO au printemps 
dernier. Il avait un projet de retour aux étu-
des en tête et un stress financier élevé. Il 
était harcelé par une agence de recouvre-
ment et se sentait lésé dans ses droits de 
consommateur. Nicolas a participé à la for-
mation « Fini la panique : sors de l’endette-
ment » de l’École de l’argent, a eu des ren-
contres individuelles et a participé à des ate-
liers à la carte afin d’acquérir des habiletés fi-
nancières.  De plus, Nicolas fut mis en contact 
avec l’ACEF afin d’être soutenu dans sa négo-
ciation auprès de ses créanciers et pour faire 
valoir ses droits. 
Bravo Nicolas pour ta persévérance! Tes efforts 
seront récompensés. 

Une histoire vraie : Nadine et 
Sébastien s’entreprennent 
Nadine et Sébastien sont mariés depuis quel-
ques années. Étant jeunes et sans expérience 
dans le domaine des finances personnelles,  ils 
se sont retrouvés dans une situation financière 
difficile : carte de crédit bien remplie, marge de 
crédit à sa limite, paiements en retard, etc. 
Bref, pour se sortir la tête de l’eau, ils ont par-
ticipé à des rencontres individuelles et se sont 
mis en action pour effectuer des changements 
majeurs dans leur vie et dans la gestion de 
leurs finances. En trois mois, ils ont remboursé 
le tiers de leurs dettes. Maintenant qu’ils 
voient la lumière au bout du tunnel, ils envisa-
gent même l’achat d’une maison!                        
Bravo et continuez! 

Les gestes entreprenants 

Le 19 septembre dernier, l’École de l’argent a 
participé à une activité porte-ouverte au CSSS 
de Gatineau pour promouvoir ses services au-
près de jeunes parents. Cette activité nous a 
permis de rencontrer plus de 30 personnes. 
Neuf jeunes mamans participeront à un atelier 
de l’École de l’argent en novembre prochain 
dans le cadre du projet Parent et partant pour 
l’avenir. 

L’École de l’argent au 
Centre de santé et de 
services sociaux de  
Gatineau 

Chronique offerte par  
l’École de l’argent 
Depuis mai 2007, la chronique offerte par l’École de l’ar-
gent paraît toutes les premières semaines du mois dans 
l’Hebdo La Revue. Elle a comme objectif d’aborder des 
thématiques en lien avec les habitudes financières des 
jeunes adultes. Ces chroniques mensuelles permettent 
aussi de promouvoir les services de l’École de l’argent et 
de mettre en évidence nos bailleurs de fonds.  
 
Bonne nouvelle : les retombées sont significatives et la 
chronique offerte par l’École de l’argent se poursuivra 
jusqu’en avril 2008. Bonne lecture! 

Juillet, août et  
septembre 2007 

 
135 participants aux 
ateliers de l’École de 

l’argent  
24 participants aux     

ateliers de promotion 



Charles D’aoust choisi le travail 
autonome 
À la suite d’une blessure au travail l’empêchant de 
travailler dans son domaine: la construction, Char-
les, un jeune homme de 21 ans, a décidé de se pren-
dre en main et de devenir travailleur autonome.  
 
Charles est venu nous voir au CJEO afin d’obtenir de 
l’aide pour démarrer son entreprise.  Il a effective-
ment lancé sa petite entreprise de dégustation de 
Chicha (Pipe à eau sans tabac).  
 
Bravo Charles! 

Un traiteur dans les écoles 
primaires 
Mélissa Robertson, une jeune adulte parrainée par le 
CJEO pour une demande de subvention FRIJ, a dé-
marré son entreprise de traiteur dans une école pri-
maire. Cette jeune femme dynamique a maintenant 
près de 100 clients. S’attaquant à la problématique 
de la mal bouffe, ce nouveau service de traiteur offre 
des repas équilibrés qui répondent à un besoin actuel 
de notre société. Depuis, d’autres écoles primaires 
demandent ses services.  
 
Bravo Mélissa et bonne chance! 
 
 

Occupant le poste de conseiller en entrepreneurship, 
Philippe Bonin s’est joint à l’équipe d’Enjeu au début 
de septembre 2007. Avec son dynamisme naturel et 
son implication, il s’intègre facilement à notre belle 
équipe au service des jeunes. Il dédiera son expé-
rience et son expertise en démarrage et en gestion de 
PME à la réussite d’une nouvelle génération d’entre-
preneurs. 
 
Nous sommes heureux de l’accueillir au sein de notre 
équipe. 

Un nouveau membre se 
joint à l’équipe 
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Les bons coups des entrepreneurs 

Cette jeune femme de 20 ans n’a pas froid aux yeux. 
Étudiante en ébénisterie, Éléa s’est envolée tout ré-
cemment pour la France afin de se perfectionner en 
marqueterie. Au terme d’un concours, Éléa a reçu 
une bourse de 2 000 $ de l’Office franco-québécois 
pour la jeunesse (OFQJ) afin de l’aider à financer 
son projet. Éléa a été sensibilisée avec l’aide du 
CJEO à l’entrepreneuriat en vendant plus de 
1 000 $ de produits équitables.  
 
Bravo Éléa! 

Éléa St-Hilaire s’envole 
vers la France 

Appel de projets  
Le 31 octobre prochain était la date li-
mite pour déposer un projet afin de rece-
voir une subvention du Fonds régional 
d’investissement jeunesse (FRIJ) de la 
Table jeunesse Outaouais (TJO) et du 
Secrétariat à la jeunesse.  Plus de 28 
projets ont été déposés. Le CJEO est 
fier d’encadrer les jeunes adultes dans 
leur projet. 

Table jeunesse Gatineau 
La Table jeunesse Gatineau (TJG) 
recevra un fonds de 10 000 $ annuelle-
ment afin de favoriser les projets à 
teneur sociale. Ainsi, de jeunes adul-
tes pourront recevoir une subvention 
pour les aider à démarrer leur projet. 
De plus, le coordonnateur de la TJG 
est disponible afin d’aider les jeunes 
adultes dans leur démarche par le 
biais d’ateliers et de services-conseils.  

Du financement disponible pour nos jeunes! 



Fondation  

Des projets dans les écoles  
Isabel Thériault, agente de sensibilisation à l’entrepreneu-
riat jeunesse, fait actuellement une tournée dans différen-
tes écoles afin de présenter son offre de service. En effet, 
plusieurs projets et partenariats devraient voir le jour dans 
les prochaines semaines. 

À venir  
10ième Concours québécois en entrepreneuriat 
Dans les prochaines semaines, la documentation et la promotion du 
Concours québécois en entrepreneuriat seront diffusées. La date li-
mite d’inscription est le 17 mars 2008, 16 h. 
 
Le CJEO est un partenaire du Concours québécois par sa participa-
tion et son aide dans la création de projets et son soutien pour le dé-
marrage d’entreprises et l’application au Concours. 
 
Vous connaissez quelqu’un qui désire s’inscrire?  
Consultez le www.concours-entrepreneur.org 

L’École de l’argent à la télévision 
À votre télévision : l’École de l’argent participe à un 
reportage sur l’endettement des jeunes à Télé-
Québec dans le cadre de l’émission « Méchant 
contraste ». Le reportage sera diffusé le lundi 19 
novembre à 19 h et rediffusé le vendredi 
23 novembre à 19 h 30. 

Ateliers en entrepreneurship 
 

Un 5@7 entrepreneurs aura lieu le 16 novem-
bre prochain. 
 

Un atelier « Et c’est parti! » se déroulera le 
13 novembre 2007 à 18 h. 
 
 

Une nouvelle série de 5 ateliers en entrepre-
neurship débutera le 15 novembre 2007. 
 
 

Pour plus d’information, procurez-vous notre pro-
grammation! 

Josée Cousineau 
Coordonnatrice du service  

Isabel Thériault 
Agente de sensibilisation à l’entrepreneuriat jeunesse 

Josée Neault 
Adjointe au service  

Sophie Miron 
Éducatrice en matière financière   

Mathieu Poncelet 
Agent de recherche et développement Table jeunesse Gatineau 

Philippe Bonin 
Conseiller en entrepreneurship 

L’équipe  

28 novembre 2007 

Survivre au temps des 

fêtes : consommer 

sans se ruiner! 

La conférence aura 

lieu au CJEO de 

13 h 30 à 15 h 

Pour tous les détails : 

www.cjeo.qc.ca 

Prochaine conférence du mois 

Merci à nos précieux  
partenaires financiers 


